
Лечение Псориаза, Дерматитов

Общим в лечении псориаза, дерматита (экземы, нейродермита) является укрепление
и очищение организма, соблюдение гипоаллергенной диеты, ограничение водных
процедур. Проводится стимуляция иммунной защиты, витаминотерапия, физиотерапия.
Роль диеты в лечении нейродермита не так велика, как считалось ранее. Однако могут
быть ограничения на определенные продукты питания и способы приготовления блюд. 

Интенсивные  исследования во многих странах мира привели к разработке
разнообразных  методов терапии псориаза, которые, однако, позволяют лишь
купировать  обострение болезни, а не излечить её. Больному следует разъяснить, что 
не во всех случаях заболевания псориазом раннее начало терапии  предотвращает
развитие рецидивов псориаза. 

Наличие единичных  высыпаний, длительно существующих на одних и тех же местах и не
 распространяющихся ("дежурные бляшки"), является показанием к  проведению лишь не
раздражающей местной терапии (частое мытье  специально разработанными
средствами на натуральной основе, 1 - 2%  салициловая мазь, солидоловая мазь, кремы
с витаминами А и D).

Активное  лечение таких больных псориазом по их настойчивому требованию может 
привести к тому, что псориаз примет распространённый характер и будет  часто
рецидивировать. Применяемые в настоящее время методы терапии  больных псориазом
включают дезинтоксикационные и седативные  воздействия, витамины,
иммуномодуляторы и иммуносупрессанты,  физиотерапию и наружные средства .

Лечение псориаза , дерматита  ( экземы, нейродермита )  в нашем центре по
программе "Здоровье". Настоящая программа лечения псориаза включает в себя
несколько этапов:

    -  подготовительный этап (очищение печени, кишечника)
    -  этап интенсивного оздоровления (очищение и санация кожи, очищение лимфы,
санация кишечника)
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    -  долечивание псориаза в домашних условиях

Подготовительный  этап лечения псориаза совершенно необходим, т.к. у подавляющего
 большинства страдающих псориазом имеются проблемы с печенью и желчным  пузырём
(гепатиты, дискинезии желчевыводящих путей, холестаз и т.п.), и  практически 99%
имеют патологию со стороны кишечника (запоры, поносы,  дисбактериоз).

В нашем Центре Здоровья очищение печени проводится по  уникальной методике с
использованием 25 специально подобранных трав.  Очищенная печень восстанавливает
свои функции, приводит в норму обмен  веществ в организме. Чистка печени -
прекрасная  лечебно-профилактическая процедура в лечении псориаза.

Большую  роль в механизме развития кожных заболеваний, в том числе и псориаза, 
играет состояние кишечника. 
Зашлакованный кишечник 
– основа целого ряда  заболеваний, в том числе и псориаза. Пища не может полноценно 
перевариваться в таком кишечнике и загнивает. Яды накапливаются в  больном
кишечнике и через кровеносную систему распространяются по всему  организму. Сразу
после очищения печени мы проводим полное очищение  толстого кишечника (
гидроколонотерапия
), Интенсивное очищение  желудочно-кишечного тракта происходит во время питания по
специально  разработанной диете

На этапе  когда лечение псориаза  проводится интенсивно удивительные по
эффективности результаты достигаются за счёт  комбинированного воздействия на
больной организм естественных и  преформированных лечебных факторов. В
результате  происходит гибель "слабых" и "больных" клеток. Активное выведение 
конечных продуктов обмена веществ и токсинов, включая метаболиты  лекарственных
веществ и пищевые аллергены, при помощи инфрак
расной кабины
.

Эффект чистки  капиллярной системы основывается на использовании авторских
методик  ( скипидарные ванны Залманова) и
"кожных" сборов трав, а также бальзамов для  наружного применения, водных и
спиртовых вытяжек для внутреннего  применения. Нагревание ваннами тела
способствует очищению кожи, полному  выведению шлаков из организма и
максимальному всасыванию целебных  соединений. Сразу после ванны в кожу пациента
втираются специально  подобранные бальзамы из трав, потом принимаются фито- чаи.

В  ходе лечебного питания по диете происходит массовая гибель  болезнетворных и
гнилостных бактерий в кишечнике, поэтому на выходе из  диеты для активации
собственной полезной микрофлоры назначается  высокоэффективный сбор трав ,
который нейтрализует любой дефект в работе  желудочно-кишечного тракта.
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Общеизвестен факт, что у многих  пациентов, страдающих псориазом, обострение
начинается после нервного  стресса, поэтому в нашем Центре проводятся практические
занятия по  овладению методиками 
антистрессовой саморегуляции
. 

Диагностика  на аппаратно-программном комплексе позволяет выяснить весь спектр 
сопутствующей патологии со стороны внутренних органов, а порой и  причину
заболевания псориазом. Этап долечивания псориаза в домашних  условиях включает в
себя приём индивидуально подобранных 
трав
для  коррекции основной и сопутствующей патологии псориаза и восстановления 
баланса кишечной микрофлоры.

Курсоздоровления можно пройти как амбулаторно так и стационарно. При
прохождении курса в Санатории 'Kleopatra' можно пройти дополнительные
процедуры, такие как скипидарные ванны  по методу профессора Залманова, гид
роколонотерапия
и 
многие другие
. 

Желаем Вам здоровья! Двери нашего Центра и сердца наших специалистов, всегда
открыты для Вас!

  

 3 / 3

health/psychologist
shop
health/zalmanov
health/colonotherapy
health/colonotherapy
health/procedure

